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Visita medico-sportiva in Accademia

La visita medico-sportiva & un passo fondamentale e obbligatorio per

chiunque abbia intenzione di iniziare un‘attivita sportiva, agonistica e non.

In Accademia il momento della visita € molto importante
perché é rivolto ad accertare una buona resistenza fisica
allo sforzo e pud essere accompagnato da una valutazione
funzionale finalizzata ad impostare un programma
personalizzato che verra monitorato periodicamente.

Il nostro centro offre la possibilita di effettuare la
visita di base per il rilascio del certificato di buona
salute oppure - arichiesta - la visita specialistica con
elettrocardiogramma e/o esami piu approfonditi.

Per ulteriori informazioni rivolgersi in segreteria
tel . 0303367310
www.accademiayogams.com

I Professionisti dell’ Accademia

MEDICINA DELLO SPORT - Dr. Simona Boniello
Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Milano
Specializzazione in Medicina dello Sport presso I'Universita degli Studi di Milano

AGOPUNTURA - Dr. Margherita Majno

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Oncologia presso I'Universita degli Studi di Milano

Diploma Italiano di Agopuntura della FISA (Federazione Italiana Societa di Agopuntura)

CARDIOLOGIA - Dr. Donata Angela Mor
Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Brescia
Specializzazione in Cardiologia presso Universita degli Studi di Brescia

ORTOPEDIA - Dr. Annalisa Voltolini

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Milano
Specializzazione in Ortopedia e traumatologia presso Universita degli Studi di Brescia
Specializzazione in Medicina dello Sport presso I'Universita degli Studi di Brescia




